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Klapproth:
-Das ist eine Sache
mit Zukunft.

Da steckt Geld drin.
Bald wird es nur
noch Verriickte und
Alte geben.”

Ein diagnostischer Test

Stellen Sie sich vor, Sie haben das Programmbheft der
,Pension Schéller“-Inszenierung des Theaters Vorpom-
mern aufgeschlagen und beginnen gerade, darin zu
lesen. Stellen Sie sich vor, Sie lesen im Moment den
zweiten Satz des ersten Absatzes. Sehen Sie, das war zu
befiirchten: Sie lassen lhrer Fantasie die Ziigel schieBen,
und sie geht mit lhnen durch. Sie sind offensichtlich ein
Mensch mit einer viel zu plastischen Vorstellungsfahigkeit.
Gestehen Sie es sich ruhig ein, Sie haben den Eindruck,
wirklich in solch einem Programmbheft zu lesen. Ja, Sie
glauben sogar, gerade ein solches Heft in der Hand zu
halten und sinnlich wahrzunehmen. Das Symptom ist
fur jeden Psychiater klar: Sie kdnnen lhre Vorstellung
nicht von Ihrer Wahrnehmung unterscheiden. Das ist
nach allgemeiner psychiatrischer Erfahrung ein Zeichen
dafir, das Sie den Bezug zur Realitat verloren haben:
schlieflich folgen Sie nur der Anweisung, sich etwas
vorzustellen. Ehrlich gesagt, mein Eindruck ist, dass
Sie (entschuldigen Sie die krasse Formulierung — es ist
nicht persdnlich oder abwertend gemeint) im Moment
nicht ganz bei Trost sind. Sie werden in ndchster Zeit
in Konflikte mit Ihren Mitmenschen geraten, weil lhre
Wahrnehmungen, |hr Bild der Welt, lhre Verhaltens-,
Denk- und Geflihlsmuster von denen Ihrer Mitmenschen
abweichen.

Dieser kleine Test, inspiriert von dem Psychiater und
Psychotherapeuten Fritz B. Simon, versucht einen Hauch
von ver...riickter Wahrnehmung zu vermitteln. Die blofBe
Behauptung, das eigene momentane Erleben sei hallu-
ziniert, versetzt den Lesenden in eine gewisse Unruhe.
Dariiber hinaus spielt der Text mit einem Stilmittel, das
in ,Pension Schéller” immer wieder Anwendung findet
— dem Mittel der manipulierten Perspektive. Wenn Philipp
Klapproth aus Sensationslust ,echte Verriickte sehen
will, dann sieht er eben auch welche — egal, ob es sich
um Pensionsgdste oder Klinikinsassen handelt. Und
wir, die Zuschauenden, freuen uns diebisch darliber zu
wissen, dass Vorstellung und Wirklichkeit hier weit aus-
einanderklaffen. Aber da wir es mit einem Schwank zu
tun haben, verhalten sich die Gdste der Pension Scholler
tatsdachlich sehr originell und wir kénnen Klapproths




Wahrnehmung der Situation gut nachvollziehen und
gestehen uns ein, dass es auch in unserer Wirklichkeit
von Absurditdten wimmelt. Aber der Grat ist schmal.
Was, wenn es Klapproth tatséchlich mit Patienten einer
psychiatrischen Klinik zu tun bekdme? Was, wenn Eu-
gen tatsdchlich auf der Biihne als Schauspieler agie-
ren misste? Und wie kommen wir dazu, irgendwelche
Ansichten und Aussagen uber die Welt fiir wahr oder
falsch zu halten? Was trennt verrlicktes Denken, Fiih-
len und Handeln von normalem Denken, Fihlen und
Handeln? Oder ist da gar kein Unterschied? Dass die
,Schéller‘-Autoren Carl Laufs und Wilhelm Jacoby zeit-
lebens leidenschaftliche Karnevalisten waren, merkt
man ihren Figuren an: die Rollen werden vertauscht, die
Verhdltnisse verkehrt und verlacht. Die Grenze zwischen
Normalitdt und Wahnsinn relativiert sich und scheint
immer eine Frage der Perspektive zu sein. Willkommen
in der Pension Schéller!

Alfred:
Jeden Gefallen hatt ich
ihm getan, aber er will in
die Irrenanstalt!“

Charles Allan Gilbert: All is Vanity (1892)

Der Schwank

Als ,Pension Scholler 1890 am Berliner Wallner Theater
seine Uraufflihrung erlebte, war der Schwank das erfolg-
reichste dramatische Genre der Zeit und Existenzgrund-
lage flir viele Privattheater. Autoren wie Laufs und Jacoby
professionalisierten im 19. Jahrhundert die Dramaturgie
der dlteren Gattung der Posse und setzten verstarkt auf
zeitgendssische Typen- und Situationskomik. Der Begriff
,Schwank” leitet sich vom mittelhochdeutschen ,swanc*
ab, was sich mit Schlag, Hieb oder mit lustiger Einfall
Ubersetzen lasst. Der Schwank als Komédienform ver-
schafft seinem Publikum Gelegenheit, tGber sich selbst
zu lachen, ohne dass es schmerzt. Der Schwankheld
wird in Situationen versetzt, die ihm lber den Kopf
wachsen. Dafiir kann er nichts. So wenig wie der oder
jener im Publikum. Der Schwankheld {ibernimmt sich
in Mut, Potenz, unerlaubtem Verhalten. Losgelassen
in liberstiirzender Situationskomik, schlagen die Um-
stdnde liber ihm zusammen und scheuchen ihn zuriick
in die Ausgangslage. Auch dafiir trifft ihn keine Schuld.
Die Umstdnde strafen ihn, aber nicht zu hart. Wo der
Schwankheld alptraumhaft zu leiden hat — am Pranger
kurzfristiger Entbl6Bung —, geschieht es auf eine Weise,
die dem Publikum gefdllt. Denen, die dem Helden wohl-
gesonnen sind und denen, die finden, es geschehe ihm
recht. Sie bangen zwar mit dem Helden, weil er ihre
eigenen Angste und Liiste auslebt, doch sie leiden nicht
mit ihm, weil das Ausmaf seiner Liste so fratzenhaft
erscheint, dass man gern glaubt, lachend sich davon
I6sen zu kénnen. Das abweichende Ausmalf verleitet
die Leute im Parkett zum selbstschiitzenden Trugschluss,
dann, wenn’s am drgsten hergeht, handle es sich um
eine andere Welt. Das schadenfrohe Geldchter kollert
dabei liber die eigenen Schdden hinweg.

Volker Klotz



Klapproth:
Wie heif3t denn
uberhaupt die Anstalt?“

Alfred:
LAh ..“

Franziska:
,Pension Scholler.”

Klapproth:
,Pension Schéller?”

Alfred:
,Pension Scholler!*

Pensionsanstalt fur
Nervenkranke

Der Begriff Heil- und Pflegeanstalt taucht nach der
Griindung des Deutschen Reichs in den 1870er Jahren
auf. Bis in die zweite Halfte des 19. Jahrhunderts hinein
wurden psychiatrische Kliniken als Nervenheilanstalt
oder Irrenanstalt, vor allem umgangssprachlich auch als
Irrenhaus, bezeichnet. Der deutsche Mediziner Johann
Christian Reil (1759-1813) gilt heute als Begriinder der
modernen Neurologie und Psychiatrie. Im Jahre 1808
verwendete er erstmals den Begriff ,Psychiatrie”. Reil
empfahl 1803 fiir entsprechende Krankenhduser den
Namen ,Pensionsanstalt flir Nervenkranke®.

R oAy CnrisTian REiL




Lachen ist elementare
Korperlichkeit

Seit Freud und anderen kdnnten wir wissen, wie es um
das Lachen bestellt ist. Ein fiir uns belastendes Wissen.
Die Genannten haben immer wieder auf das Zwanghafte
des Lachreflexes hingewiesen, der sich der bewussten
Steuerung entzieht. Das physiologische Moment im
Lachen ist allein darin zu erkennen, welche Wortver-
bindungen die deutsche Sprache in seinem Kontext
dazu bereithalt: man lacht sich krank, man verfdllt in
einen Lachkrampf, man kann sich vor Lachen bepissen
und schlieBlich lacht man sich tot. In der Analphase der
menschlichen Entwicklung entsteht der Sinn fiir Komik;
also in einer Phase, in der die eigene Kérperbeherrschung
gelernt werden muss und diese Beherrschung zum Gebot
wird, ja alles davon Abweichende einer Normverletzung
gleichkommt. Die mangelnde Kérperbeherrschung 16st
den Lachreflex aus, einmal aus Schadenfreude lber
das Defizit anderer und andererseits als Freude an der
eigenen Korperbeherrschung. Allerdings folgt auf dieses
Uberlegenheitsgefiihl sofort auch die Strafe, indem das
Lachen durch seine moéglichen Folgen den Lachenden
darauf aufmerksam macht, wie labil es um seine eigene
Koérperbeherrschung steht. Das heif3t aber auch, dass
Komik und Lachen stets der Sphére der elementaren
Kérperlichkeit angehéren.

Elmar Buck

Das Wallner Theater in Berlin, Ort der Urauffiihrung

Verriickt werden aufBer
Menschen meist nur Mobel
und Uhrzeiger

Mit der Verwendung der Begriffe ,Geisteskrankheit*
oder ,endogene Psychose* kdnnte der Eindruck erweckt
werden, irgendjemand wiisste genau, wie Verriicktheit
entsteht. Betrachtet man sich genauer, was durch den
Begriff ,Psychose” eigentlich gesagt wird, so wird dies
schnell als Vorspiegelung falscher Tatsachen erkennbar.
In der Geheimsprache der Arzte deutet die Schlusssilbe
,~ose" stets darauf hin, dass man es mit einem Geschehen
zu tun hat, das so aus dem Rahmen der Normalitat fallt,
dass ihm Krankheitswert beigemessen wird; ,endogen*
verhiillt aber lediglich wohlklingend, dass niemand
wirklich genau weif3, wie dieses Geschehen zu erkldren
ist. Wenn also ein Arzt feststellt, ein Patient habe eine
endogene Psychose, so sagt er damit nur in einer fir
ihn und seine Zunft moglichst wenig krdnkenden und
dem Prestige bekdmmlichen Weise, dass er genauso
wenig wie seine Kollegen weif3, warum sich der Patient
so verhalt, wie er sich verhalt.

Der Vorzug des Begriffs ,Verrlicktheit‘ besteht zundchst
einmal darin, dass er nur wenig durch medizinische
Vorannahmen belastet ist. Der Bedeutungshof, der
die Verriicktheit umgibt, stammt aus viel alltdglicheren
Bereichen: Verriickt werden auffer Menschen néamlich
meist nur Mdbel (Stiihle, Tische, Sessel, manchmal auch
Klaviere oder Schrdanke) und Uhrzeiger. In gleicher Weise
wie die Tassen, die nicht alle im Schrank sind, Zeichen
einer gestérten Ordnung sind, sagt auch Verrlicktheit,
dass Unordnung entstanden ist — und zwar plétzlich,
ohne sanften Ubergang, ruck, zuck. Verriicktheit bedeutet
dann, dass der Standpunkt eines Menschen verdndert
ist, die rdumliche oder zeitliche Ordnung, in der er sich
orientiert und lebt.

Fritz B. Simon



Carl Laufs wurde 1858 als Sohn des stédtischen Steuer-
beamten, Prasidenten des Mainzer-Carneval-Vereins
(MCV) und Liederdichters Georg Josef Laufs in Mainz
geboren. Nach einer kaufmdnnischen Lehre arbeitete
er als reisender Vertreter. Um 1880 wurde Carl Laufs
Mitglied des MCV und war dort als Protokollant und
Biihnenschriftsteller tatig. Der grof3e Erfolg von ,Pension
Schéller ermdglichte es ihm, sich als freier Schriftsteller
in Goéttingen niederzulassen. Carl Laufs starb im Jahre
1900 in Kassel an einer Nikotinvergiftung.

Wilhelm Jacoby, geboren 1855 in Mainz als Sohn eines
Buchhdndlers, brach die eigene Buchhdndlerlehre ab
und arbeitete zundchst als Redakteur beim Nieder-
schlesischen Anzeiger in Glogau und ab 1878 als Chef-
redakteur des Mainzer Tageblattes. Bekannt wurde er
als humorvoller Lokaldichter, der zu aktuellen Themen
Stellung nahm. Von 1884 bis 1889 amtierte er als Sitzungs-
prasident im MCV, wo er auch Carl Laufs kennenlernte.
1892 lGibernahm er die véterliche Buchhandlung in Wies-
baden und liep sich dort als freier Schriftsteller nieder.

Beide Autoren wurden durch den gropen Erfolg von
,Pension Schéller” reich, und obwohl Wilhelm Jacoby
lediglich die Grundidee fiir das Stiick beisteuerte und
nicht einen einzigen Satz davon verfasst hatte, liberlie3
ihm Carl Laufs die Halfte aller Tantiemen. Ein Zeichen
der engen Verbundenheit und Freundschaft zwischen
den beiden Karnevalisten.

Carl Laufs Wilhelm Jacoby

Klapproth:
+ES ist nichts mehr normal in der
Stadt. Nur hier auf dem Land

hat man seine Ruhe.”

e Jranauillizer

Abb. 2.4. “Der Zwangsstuhl, auch der Beruhiger
oder Tranquillizer genannt, ist ein solider
Lehnstuhl ..." aus P. J. Scuneper, Entwurf zu einer
Heilmittellehre gegen psvchische Krankheiten.
Tiibingen 1824



Scholler:
~Auf alle Falle
sollten Sie einen Arzt
aufsuchen!”

i




